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Formazione
Diplomato Infermiere
Masteri in“Comunicazione e Relazioni Interpersonali — Esperto in Counseling e
Risoluzione dei conflitti”.
Laurea in “discipline psicosociali”
Laura magistrale in “ Processi cognitivi e tecnologie”
Master in “ psico-neuro-immuno-endocrinologia” -
Master di II livello in “ ipnosi e tecniche di rilassamento integrato”
ercorso Formativo “ tecniche immaginative fantasmiche”
P F t t h tive fant h

Percorsi formativi superiori alle 30 ore

“L’osservazione contestuale dello stile psicomotorio e del linguaggio non
verbale nei soggetti adulti”

“supporto ai familiari nella gestione della malattia psichiatrica”
“promozione di un a comunicazione diretta ed efficace attraverso lo studio
della analisi transazionale

“Propedeutico alla bio energetica”

“Formazione ai grandi gruppi”

Lavoro

1994 - 1997 infermiere — libero professionale

1998 - 2001 infermiere- istituti riuniti Montedomini- Frenze

2001 - 2009 Azienda Sanitaria di Firenze, Salute Mentale Adulti

2009 - 2014 Azienda Sanitaria di Firenze - consulente interno riorganizzazione
ospedaliera

2017-2025 psicologo - singoli, gruppi, consulenza e formazione

2017-2025 collaborazione ad incarico con PMA Srl (medicina del lavoro ) per

interventi su aziende utenti, inerenti la valutazione dello stress lavoro correlato ed il suo
ridimensionamento.

Docenza e progettazione
Docenza a contratto presso 'Universita degli Studi di Firenze
Docenza eprogettazione interna presso I'Azienda Sanitaria di Firenze

Docenza e partecipazione alla riorganizzazione del dipartimento ostetrico dell’azienda sanitari
a di Firenze 2012-2014

Consulenza e supporto alla progettazione per coordinatori e posizioni organizative , dirigenti
2012-2014

Collaborazione per consulenza e formazione nell’ambito della psicologia del lavoro e

supporto alla progettazione con PMA (prevenzione medica ambientale Srl) 2017-2025



